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Istituto capofila della Rete territoriale di scopo “Lazio 10” 
 

Roma, 5 aprile 2024 
 

Alle Famiglie e agli studenti interessati 
Al personale docente 

Al DSGA 
 

SEDE 
 
Oggetto: PCTO Club Alpino Italiano (CAI) – Terza uscita – 10 maggio 

 
Venerdì 10 maggio è prevista la seconda uscita del PCTO in collaborazione 

con il CAI.  
Destinazione: Rifugio Sebastiani (2102 mt), partendo dal rifugio Alantino 

(1550 mt). Il dislivello positivo complessivo sarà di 552 mt, con lunghezza di 
percorrenza A/R di 16 Km (grado di difficoltà E). 

Il rifugio Sebastiani è situato all’interno del gruppo montuoso del Velino-
Sirente e Montagne della Duchessa. 

L’appuntamento con i docenti accompagnatori, proff. Alqaryouti, Cecchetti, 
Mento e Spione, è fissato per le ore 6:30 davanti all’entrata dello stadio Stella 
Polare (via Mar Arabico). Il rientro è previsto, traffico permettendo, per le ore 
19:00 circa. La meta verrà raggiunta con bus privato. 

L’uscita è organizzata e coordinata dal personale volontario del CAI sezione 
di Roma. 

Sarà possibile aderire all’uscita, se già iscritti al PCTO, apponendo la 
propria firma sul Modulo elenco partecipanti, da lunedì 8 a mercoledì 10 aprile, 
presso le rispettive Vicepresidenze. 

Firmando si intende dare la propria partecipazione incondizionata e 
pertanto sarà impossibile ritirarsi. 

Si potrà poi procedere al pagamento mediante piattaforma PAGO PA tra 
venerdì 12 e lunedì 15 aprile. 

Si ricorda che, per partecipare all’uscita, occorre essere opportunamente 
equipaggiati e obbligatoriamente dotati di scarponi CALZATI ALLA PARTENZA. I 
ragazzi senza scarponi ai piedi, NON potranno partecipare all’uscita. 

Durante il primo incontro di lunedì 12 febbraio (circolare n. 23 del 
22/1/2024) a cura del Soccorso Alpino, sono state fornite tutte le informazioni 
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sull’equipaggiamento e i materiali necessari all’uscita, mediante foglio con check 
list materiali. 

Per tutte le ulteriori informazioni rivolgersi al referente prof. Cecchetti. 
 

 Il Dirigente Scolastico 
 Prof. Giovanni Cogliandro 
 (firma autografa sostituita a mezzo stampa, ex art. 3, c. 2, D.Lgs. 39/93) 


